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sjukvardsforvaltningen, Gabriel Stenstrom

Organ
Hélso- och sjukvardsnamnden

Svar pa medborgarforslag angaende friskvardskort for
80+

Forslag till beslut
Hilso- och sjukvardsndmnden beslutar

att avsld medbogarforslaget.

Sammanfattning
Medborgaren onskar ett friskvardskort for personer 6ver 80 ar pa ett gym.

For att Region Orebro l4n ska kunna forebygga ohilsa pa ett jimlikt sétt maste
Region Orebro lin beakta alla medborgargrupper som inte har en arbetsgivare,
till exempel: arbetslosa, barn, unga samt dvriga pensiondrer. I forslaget till svar
framgar det att ett samarbete med en enskild forening gor att Region Orebro lin
inte kan garantera den jimlika virden som Region Orebro lin ir dlagda att ge.

Region Orebro l4n har varit med och tagit fram en hemsida dir medborgare kan
soka fysiska aktiviteter i sitt ndiromrade. Medborgaren kan anpassa sin sokning
efter kommun, aktivitetsform, triningsform, intensitet, rabatt och alderskategori
for att kunna na ut till en sa bredgrupp som mojligt.

Halso- och sjukvardsndmnden foreslar darfor att medborgarforslaget avslés
enligt forslaget till svar.

Konsekvenser for miljo-, barn- och jamstalldhetsperspektiven
Beslutet medfor inga konsekvenser for miljo-, barn- och jamstilldheten.

Postadress

Region Orebro 13n

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Ekonomiska konsekvenser
Beslutet medfor inga konsekvenser for miljo-, barn- och jamstélldheten.

Beslutsunderlag

ForedagningsPM hélso-och sjukvardsndmnden 2026-06-10, Svar pa
medborgarforslag angdende friskvirdskort f6r 80+

Svar pad medborgarforslag angaende friskvardskort for 80+
Medborgarforslaget

Martin Gunnarsson
Tillférordnad hilso- och sjukvardsdirektor

Skickas till:
Regionfullméktige
Forslagsstillaren
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